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A mediáció nem csak szakma számomra. A mediáció művészet. Az egyezségteremtés, a kom-
munikáció, a szükségletek józan felismerésnek művészete. 

Mediátorként mindig ez nyűgözött le: segíteni azoknak, akik saját indulataik es érzelmeik sán-
cai mögül már a saját érdekeiket sem észlelik. A sáncok elbontása, a józan megoldások megta-
lálása persze már a felekre maradt, de az út a megoldásig a felekkel közös út. Ezen az úton 
maradni pártatlannak, de mégis segítőnek, szakembernek maradni, de mégis empatikusnak: 
ettől művészet is a mediáció a szakmaiságon túl.  

Egyetemi oktatóként, trénerként, mediátorok gyakorlati mentoraként is mindig ezeket a képes-
ségeket szerettem volna tovább adni, szakkönyvek szerzőjeként didaktizálni, mediátorként 
pedig alkalmazni is a szakmai mindennapjaimban.  

 
 


